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LA ANTROPOLOGIA MEDICA Y LA MEDICINA CLINICA

Pror. JaciNTo CHOZA ARMENTA Y DRES. EDUARDO RIQUELME GAJARDO,
MARIO VARELA GUZMAN Y HERNAN VILLARINO HERRERIA (MODERADOR)

Este seminario se realizd el 19 de marzo de 2025 en formato hibrido, en forma
presencial en la Academia Chilena de Medicina y en forma virtual por via telematica a
través de la plataforma Retina. El seminario fue organizado por la Academia Chilena de
Medicina (Dr. Emilio Roessler) con la colaboracién del Instituto de Estudios Biomédicos
Avanzados (IEMA) y de la Fundaciéon Academia Chilena de Medicina.

En este seminario particip6 como invitado especial el catedratico Jacinto Choza
Armenta, profesor emérito de antropologia filoséfica de la Universidad de Sevilla, fun-
dador en 1982 y director de la revista de filosofia Thémata, de la Universidad de Sevilla,
fundador en 1996 de la Sociedad Hispanica de Antropologia Filoséfica (SHAF) y varias
veces presidente, fundador en 2008 y director del Seminario Identidad Cultural Latino-
Americana (SICLA), fundador en 2018 de la Sociedad Iberoamericana de Antropologia
Filoséfica (SIAF).

Los expositores nacionales fueron el Dr. Mario Varela Guzman, profesor titular de
Psiquiatria de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile y Maestro de la Psi-
quiatria Chilena y el Dr. Eduardo Riquelme Gajardo, médico psiquiatra infantil y de
adolescentes. Profesor de Bioética, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Durante el seminario se desarroll6 el programa que se resume a continuacion.

Antropologia médica: Biografia y enfermedad

DRr. MARIO VARELA GUZMAN

La antropologia médica sirve para diagnosticar y tratar las enfermedades, de modo que
se constituye como un saber bésico de la medicina. En la medida que su eje tematico ha
estado fuera de las ciencias naturales, sin prescindir de ellas, se le ha incluido en el cajéon
de sastre denominado “humanismo médico”. Por su utilidad clinica la antropologia es
una herramienta necesaria e imprescindible para el ejercicio de toda la medicina.
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El hombre y su decaimiento

Pror. JACINTO CHOZA ARMENTA
;Qué es un hombre en su normalidad? El deterioro de la normalidad y sus formas.
Los riesgos mas grandes y su localizacién.
;Qué es una patologia general? Los limites de la alienacion y de la destruccion.

;Qué es restaurar al hombre en la normalidad?, y, si no es posible, ;qué se puede
hacer entonces? Cuidar y consolar.

Gestion y tratamiento del dolor
Pror. JaciINToO CHOZA ARMENTA
;Qué es el dolor? La vivencia, su sentido y su interpretacion.
Dolor, sufrimiento y tristeza. Ontologia y fenomenologia del padecer.
Las especialidades del padecer en la medicina moderna institucionalizada:

Anestesiologia, unidades de dolor y medicina paliativa.

El humanismo médico, ;favorece o perjudica el ejercicio médico?
Dr. EDUARDO RIQUELME GAJARDO

Hay un evidente, creciente e imparable descontento de los pacientes con la relacién
clinica. La importacién de diversas doctrinas humanistas, para resolver este y otros
problemas de la medicina, parece haber fracasado y puede inducir a la confusién. La
antropologia médica, a despecho de lo que se cree corrientemente, no es un caso de
humanismo médico, sino de una ciencia bésica de la medicina. Debiera ser parte de la
formacién continua de los médicos. La ensefianza en la escuela de medicina de la bioética
clinica puede ser la dltima de las erréneas incursiones del humanismo en la medicina.
Es necesario reivindicar la sobria deontologia profesional.

El seminario finaliz6 con una mesa de discusién moderada por el Dr. Herndn
Villarino Herreria, psiquiatra, magister en Filosofia y en Bioética y profesor asisten-
te de Bioética de la Universidad de Chile, en que participaron los expositores de los
temas tratados respondiendo las preguntas y planteamientos de los asistentes a este
seminario.

Las exposiciones realizadas en este seminario estin disponibles en:
https://www.academiachilenademedicina.cl o en
https://www.youtube.com/watch?v=Rljw4ddcRVA
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